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Oggetto: ISTITUZIONE DEL REGISTRO DI RACCOLTA DEI TESTAMENTIT
BIOLOGICI

Premesso che:

v' Con lespressione "testamento biologico" (detto anche: testamento di vita,
dichiarazione anticipata di trattamento) si fa riferimento alla manifestazione di
volonta di una persona (testatore), dichiarazione fornita in condizioni di lucidita
mentale, in merito alle terapie che intende o non intende accettare nell'eventualita in
cui dovesse trovarsi nella condizione di incapacita di esprimere il proprio diritto di
acconsentire o non acconsentire alle cure proposte (consenso informato) per
malattie o lesioni traumatiche cerebrali irreversibili o invalidanti, malattie che
costringano a trattamenti permanenti con macchine o sistemi artificiali che
impediscano una normale vita di relazione. La persona che lo redige nomina un
fiduciario per le cure sanitarie che diviene, nel caso in cui la persona diventi
incapace, il soggetto chiamato ad intervenire sulle decisioni riguardanti i trattamenti

sanitari stessi.

v' La '"Dichiarazione di volonta anticipata per i trattamenti sanitari" (con la



denominazione di Living will) & stata introdotta per legge negli Stati Uniti nel 1991 e
in molti paesi dell'Unione Europea, anno in cui la maggior parte dei paesi occidentali
ha legiferato in materia. Dove non esiste ancora una legge specifica, vi & perd una

giurisprudenza costante che riconosce valore ai testamenti biologici.

v" In Italia, l'articolo 32 della Costituzione stabilisce che "nessuno puo essere obbligato
a un determinato trattamento sanitario se non per disposizione di legge” e che "la
legge non puod in nessun caso violare i limiti imposti dal rispetto della persona
umana’. Questa norma costituzionale configura per tutti i cittadini quello che i
giuristi definiscono un "diritto perfetto”, che cioé non ha bisogno di leggi applicative
per essere esercitato. Parimenti, I'art.13 della Costituzione afferma che " la liberta
personale e inviolabile", rafforzando il riconoscimento alla liberta ed indipendenza
dell'individuo nelle scelte personali che lo riguardano. Tuttavia, il problema si pone -
come dimostrato dalla drammatica vicenda di Eluana Englaro - nei casi in cui per
diverse ragioni il malato perda la capacita di esprimere la propria volonta di rifiutare

determinate terapie.

Considerato che:

v" La carta dei Diritti Fondamentali dell'Unione Europea, sancisce che il consenso libero
ed informato del paziente all'atto medico e considerato come un diritto
fondamentale del cittadino afferente i diritti all'integrita della persona ( titolo 1,

Dignita, art.3 Diritto all'integrita personale).

v La Convenzione sui Diritti Umani e la biomedicina di Oviedo del 1977, ratificata dal
Governo Italiano ai sensi della Legge n® 145 del 28 marzo 2001, sancisce all'art.9
che " i desideri precedentemente espressi a proposito di un intervento medico da
parte di un paziente che, al momento dell'intervento non & in grado di esprimere la

propria volonta, saranno tenuti in considerazione”.

Preso atto che:

v Il nuovo codice di Deontologia medica adottato dalla Federazione Nazionale dei

Medici chirurghi ed odontoiatri, dopo aver precisato all'art. 16 che " il medico deve



astenersi dall'ostinazione in trattamenti diagnostici e terapeutici da cui non si possa
attendere un beneficio per la salute del malato ...", all'art 35 sancisce che " il medico
non deve intraprendere attivita terapeutica senza l'acquisizione del consenso
esplicito ed informato del paziente... In ogni caso, in presenza di un documentato
rifiuto di persona capace, il medico deve desistere da atti ... curativi, non essendo
consentito alcun trattamento medico contro la volonta della persona”. Inoltre all'art
38 si afferma che " il medico deve attenersi,... alla volonta liberamente espressa dalla
persona di curarsi..Il medico, se il paziente non ¢ in grado di esprimere la propria
volonta deve tenere conto nelle proprie scelte di quanto precedentemente

manifestato dallo stesso in modo certo e documentato”.

Valutato altresi che:

v' 1l Comitato Nazionale di Bioetica, si e espresso in data 18 dicembre 2003,
precisando che " ... appare non piu rinviabile una approfondita riflessione, non solo
bioetica, ma anche biogiuridica, sulle dichiarazioni anticipate... che dia piena e
coerente attuazione allo spirito della Convenzione sui diritti umani e la
biomedicina...". Inoltre il Comitato Nazionale di Bioetica specifica che " le direttive
anticipate potranno essere scritte su un foglio firmato dall'interessato, e i medici
dovranno non solo tenerne conto, ma dovranno anche giustificare per iscritto le

azioni che violeranno tale volonta".

Il Consiglio Comunale di Cavriglia impegna il Sindaco, anche nella sua

veste di Presidente del Consiglio Comunale, e la Giunta:

v’ a promuovere listituzione presso il Comune dell'apposito registro per
raccogliere,autenticare e conservare le dichiarazioni dei cittadini in ordine alle
proprie “Direttive anticipate” o “Testamento Biologico” secondo il modello diffuso
dalla Fondazione Veronesi nel quale, liberamente, la persona dichiara quali terapie
accettare o meno in caso di incapacita e nomina un fiduciario al quale affidare

I'esecuzione della propria volonta;

Rilevato che:



v E in corso in Parlamento un approfondito dibattito sul tema che ha per obiettivo

I'approvazione di una legge in materia;

Considerato inoltre che:

v' La tematica del testamento biologico ormai da anni si pone al centro di un articolato
dibattito sia in ambito scientifico, sia in ambito giuridico, tenuto conto che essa
investe trasversalmente questioni di ordine clinico-medico, etico-religioso e di

inquadramento generale nell'ordinamento giuridico italiano;

Atteso pertanto che:

v' in ragione della delicatezza della tematica di cui trattasi la regione Toscana ha
nominato una propria “‘commissione per la bioetica”, con lo scopo di esaminare
anche le problematiche relative allistituzione del Registro del “Testamento

biologico”;

v' Ravvisata 'opportunita ,nell'attesa di acquisire le risultanze della citata commissione
e con l'auspicio che si concluda rapidamente liter di approvazione di una apposita
legge che regolamenti in maniera uniforme su tutto il territorio nazionale le modalita
con cui rendere possibile, a chi ne senta il bisogno, di depositare e dunque rendere
cogenti le proprie volonta sui trattamenti clinici di fine vita, di istituire un registro
per la raccolta e conservazione dei testamenti biologici (c.d."dichiarazioni anticipate

di volonta”);

v" Ritenuto pertanto di dover disporre che nel registro in parola, riservato ai cittadini
residenti nel Comune di Cavriglia, siano raccolti i testamenti biologici, ordinati per
numero progressivo, al fine di garantire la certezza della data di presentazione e la

fonte di provenienza;

Visto l'art. 49, comma 1, del T.U. delle leggi sull’'ordinamento degli enti

locali,

IL CONSIGLIO COMUNALE DI CAVRIGLIA IMPEGNA IL SINDACO, ANCHE



NELLA SUA VESTE DI PRESIDENTE DEL CONSIGLIO COMUNALE, E LA
GIUNTA AFFINCHE' VENGA ADOTTATA LA SEGUENTE DELIBERAZIONE
CON LA QUALE:

1. presso il comune di Cavriglia, in attesa di una apposita normativa nazionale in
materia, venga istituito il registro di raccolta dei testamenti biologici (c.d.
"dichiarazioni anticipate di volonta") che saranno redatti utilizzando il modello

predisposto dalla Fondazione Umberto Veronesi;

2. si disponga che tale registro é riservato ai soli cittadini residenti nel Comune di
Cavriglia, ed ha come finalita la raccolta e conservazione dei testamenti biologici
ordinati per numero progressivo, con lo scopo di garantire la certezza della data di
presentazione e la fonte di provenienza;

3. si demandi al Dirigente competente I'adozione delle singole modalita operative per
I'attuazione di tale Registro.

[ consiglieri comunali di Homo Novus:

Filippo Tigli

Stefano Valentini




Allegato 1)

Al fine di rendere piu semplice liter preparatorio di tale istituzione si allega copia del

modula proposto dalla Fondazione Veronesi:

LUOZO di NASCILA ..ucvvverrioiir e
DAta i NASCITA oo enean
INdirizzo della TeSIAENZA «....c.ovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Documento valido di IdENTITA ..o,

NEL PIENO DELLE MIE FACOLTA MENTALI E IN TOTALE LIBERTA DI SCELTA DISPONGO
QUANTO SEGUE:

In caso che venga colpito da malattia o lesione traumatica cerebrale invalidante e

irreversibile
CHIEDO

DI NON ESSERE SOTTOPOSTO AD ALCUN TRATTAMENTO TERAPEUTICO O DI

SOSTEGNO (alimentazione e idratazione forzata)
IL MIO TESTAMENTO BIOLOGICO E' COMPLETATO CON LE DISPOSIZIONI PARTICOLARI:

Autorizzo la donazione dei miei organi per trapianti

. SI
. NO
Altre disposizioni PArtiCOIATT ........coc.oriviiriei

SI DA ATTO CHE LE PRESENTI VOLONTA POTRANNO ESSERE DA ME REVOCATE O
MODIFICATE IN OGNI MOMENTO CON SUCCESSIVA/E DICHIARAZIONE/ .



NOMINO QUALE MIO RAPPRESENTANTE FIDUCIARIO

[/L/A SIGNORE/A: ..o
LUOGO di NASCILA ...vvvvieiiir s
Data di NASCILA ...
Indirizzo della resSidenza ...

Documento valido di IdENTITA ..o,

Che apponendo la propria firma in calce accetta l'incarico.

LUOZO € datA.. ..o

Firma del fiduciario. ..o

[l presente atto viene ratificato dal Funzionario competente ai sensi di legge.



